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"Ci vuole più tempo per fare le cose in fretta." - proverbio inglese 

 
Dax future 1 ora Sp500 future 1 ora 

  
 

TREND SIGNAL LONG-TERM 

 
Con l’analisi quantitativa non si scherza. Positivo l’esercizio di ricercare quali possano essere gli 
elementi di disturbo sui mercati, ma altra cosa è prendere decisioni contrarie a quello che dicono i 
numeri di mercato. Per intenderci, fino a che non vedremo segnali short evidenti con definizione di 
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“trend high” inutile andare controvento. Oggi molti indici sono in procinto di raggiungere il 
set-up temporale e non escludiamo che possano corrispondere ai massimi di periodo per aprire 
successivamente un’altra storia. E’ proprio l’assenza di definizione di tendenza che rende elevata 
la presenza di probabili falsi segnali ai quali dobbiamo stare attenti. L’Eurusd che in questi giorni 
è passato da long a flat è l’osservato speciale. La rottura di 1,0850 accende un campanello 
d’allarme in quanto la correlazione con i mercati azionari è sempre molto positiva. In pratica, 
paradossalmente, sembra diminuire la propensione al rischio. Bene ancora il Nasdaq che tende ad 
avvicinarsi all’obiettivo di 13800. 
 

Importanza della concentrazione nell'utilizzo di un trading 
system a leva 

 
L’obiettivo di MoneyRiskAnalysis non è 
solo quello di fornirvi un’analisi 
quantitativa dettagliata, ma anche e 
soprattutto quello di farvi diventare 
investitori consapevoli. 
Chiunque di Voi sarà stato sicuramente 
bombardato dalla pubblicità di molte 
piattaforme di trading, quando aprite 
un’applicazione nel vostro smartphone. 
Soprassediamo su quelle pubblicità che vi 
promettono sistemi invincibili e guadagni 
da capogiro. Se abboccate a quelle 
significa che per essere investitori 
consapevoli avrete molta strada da fare. Al 

contrario non vediamo negativamente le opportunità offerte dalle piattaforme di trading sempre se 
queste risultino affidabili, in quanto danno l’opportunità di operare su mercati in modo tempestivo 
e a costi relativamente bassi, con la possibilità di utilizzare la leva finanziaria. Sono sicuro che 
qualcuno di voi avrà anche provato ad addentrarsi in questo mondo e ciò fa parte sicuramente di 
un vostro processo di crescita. Pertanto in questo articolo vogliamo darvi alcuni consigli 
comportamentali da tenere bene in mente durante il vostro processo operativo al fine di mantenere 
la giusta strada evitando di cadere in stati emotivi quali l’euforia o il panico che spesso 
finiscono per recare danni irreparabili. 
 
Quando si fa trading a leva attraverso un trading system o meno, la necessità di concentrarsi su 
pochi asset diventa ancora più importante.  
Ecco alcuni motivi per cui è doveroso limitare il numero di asset quando si utilizza la leva 

finanziaria con un trading system: 
Maggiore rischio: L'utilizzo della leva finanziaria amplifica 
l'entità delle tue posizioni. Se aumenti il numero di asset nel tuo 
portafoglio operativo, ti esponi a un rischio maggiore in quanto 
hai la necessità di gestire e monitorare più posizioni 
simultaneamente. La leva finanziaria può portare a guadagni 
significativi, ma può anche amplificare le perdite. Concentrandoti 
su pochi asset, potrai gestire in modo più efficace il rischio 
associato alla leva finanziaria. 
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Monitoraggio intensivo: Il trading a leva richiede un 
monitoraggio costante delle tue posizioni per poter agire 
rapidamente in caso di necessità. Quando hai un elevato 
numero di asset nel tuo portafoglio, il monitoraggio diventa 
più complesso e richiede maggiori risorse di tempo e 
attenzione. Concentrandoti su pochi asset, puoi dedicare più 
tempo all'analisi, al monitoraggio e all'esecuzione delle 
operazioni, migliorando la tua capacità di reagire 
tempestivamente alle condizioni di mercato. 

 
 

Comprensione approfondita: La leva finanziaria 
comporta un aumento del livello di complessità del trading. 
Osservando pochi asset, puoi sviluppare una migliore 
comprensione delle caratteristiche specifiche di quegli 
strumenti finanziari, come la loro volatilità, la correlazione 
con altri asset e i fattori che influenzano il loro prezzo. Questa 
comprensione approfondita ti permette di prendere decisioni 
di trading più sagge e di gestire meglio le posizioni aperte. 

 
 

Efficienza nell'esecuzione: Quando fai trading a leva, 
l'esecuzione delle operazioni deve essere rapida e precisa. Devi 
quindi semplificare il processo di esecuzione delle operazioni, 
riducendo il rischio di errori dovuti a un'attività frenetica o a 
una gestione disorganizzata delle posizioni. 
 
 
 

 
Riduzione dello stress: Il trading a leva può essere 
stressante, e il gestire un elevato numero di asset può aumentare 
ulteriormente la pressione psicologica. Concentrandoti su pochi 
asset ti permette di ridurre lo stress e mantenere la calma 
durante il processo di trading. Una mente chiara e concentrata 
può migliorare la tua capacità di prendere decisioni razionali e 
di attuare la tua strategia di trading con disciplina. 
 

 
In definitiva, quando fai trading a leva attraverso un trading system (o anche senza), è 
fondamentale concentrarsi su pochi asset per gestire meglio il rischio, semplificare il 
monitoraggio, sviluppare una migliore comprensione dei mercati e migliorare l'efficienza 
operativa. La leva finanziaria amplifica l'impatto delle tue azioni, quindi è importante adottare un 
approccio concentrato e ben ponderato per mitigare i rischi associati. 
 
È importante distinguere la concentrazione nel trading a leva dall'asset allocation, dove la 
diversificazione è essenziale per la stabilità e la crescita del capitale nel lungo termine.  
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L’applicazione di un trading system deve quasi portarvi alla noia 
 
Quando l'applicazione di un trading system ti porta a operare senza provare emozioni forti, quasi 
con noia, potresti essere molto vicino al raggiungimento del successo desiderato. Al contrario, 
quando l'adrenalina raggiunge livelli talmente elevati che trascuri gli aspetti più importanti della 
tua vita, è un segnale di allarme che indica che stai andando verso il burrone. 
Il successo nel trading system richiede disciplina e razionalità. Quando operi con calma, 
senza lasciarti travolgere dalle emozioni, sei in grado di prendere decisioni obiettive e 
razionali. Questo ti consente di seguire il tuo piano di trading e di attenerti alle regole che hai 
stabilito.  
 
La noia può sembrare contro intuitiva, ma in realtà è un segno che stai mantenendo la tua mente 
lucida e concentrata sulle strategie che hai sviluppato. Cerca di convogliare la noia nel migliorare 
la tua gestione del rischio e nello studio degli asset che stai osservando.  
 
D'altra parte, l'accumulo di adrenalina può portare a comportamenti impulsivi e irrazionali. 
Quando l'emozione prende il sopravvento, potresti cadere nella trappola di 
assumere rischi eccessivi, ignorando le tue strategie di gestione del rischio. La sensazione di 
euforia può essere seducente, ma è importante riconoscere che questa è una trappola pericolosa 
che può portare a perdite significative e danneggiare la tua vita al di fuori del trading. 
 
Impara a identificare i momenti in cui le tue emozioni potrebbero influenzare le tue 
decisioni e prendi misure per ristabilire la calma e la razionalità. 
 

Dax index 

 
Come possiamo vedere dal grafico l’indice Dax è uscito al rialzo dalla fascia di resistenza 
15800/16050 alla vigilia di un set-up importante. Ciò al momento non è supportato da una 
direzionalità sufficiente. Le probabilità di falsi segnali sono ancora elevate. Lungi dal vedere 
segnali ribassisti al momento ovviamente. Necessario quindi osservare nei prossimi giorni per 
avere conferme positive.  
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Classifica per indicatore MRA 
BUY 

HOLD 
SELL 
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Glossario 
http://www.moneyriskanalysis.com/it/glossario.php 
 

General Disclaimer 
 
Le informazioni contenute nel presente documento internet sono frutto di una accurata selezione di fonti da noi 
considerate attendibili. Non se ne garantisce l'accuratezza o la completezza e nulla, in questo documento, e' stato 
realizzato per fornire questa garanzia.  
 
MoneyRiskAnalysis non si assume alcuna responsabilita' per i danni derivanti dall'uso d'informazioni contenute in 
questo documento. 
 
Ne' questo documento, ne' il suo contenuto, ne' una sua copia possono essere modificati in qualsiasi modo, trasmessi o 
distribuiti senza citare la fonte ovvero MoneyRiskAnalysis. 
 
I componenti del team di MoneyRiskAnalysis possono avere in corso acquisti, vendite o possono detenere posizioni di 
lungo o breve periodo sul mercato e/o avere interessi collegati ai valori mobiliari menzionati. Quanto espresso circa 
tali valori mobiliari riveste esclusivamente carattere informativo e non ha carattere di offerta, invito ad offrire o di 
messaggio promozionale finalizzato all'acquisto, alla vendita o alla sottoscrizione dei predetti valori mobiliari.  
 
MoneyRiskAnalysis non si assume alcun tipo di responsabilita' in relazione alle informazioni fornite da altre fonti alle 
quali ci si possa collegare attraverso il presente documento. Qualsiasi raccomandazione o opinione espressa su tali 
altre fonti sono di esclusiva responsabilita' dei titolari di tali fonti e non costituiscono nella maniera piu' assoluta 
raccomandazioni o opinioni di MoneyRiskAnalsysis. L'eventuale possibilita' di collegarsi ad altre fonti non 
rappresenta pertanto una raccomandazione o un'approvazione da parte di MoneyRiskAnalysis a quanto contenuto in 
tali fonti. 
 
L'analisi dei dati e le informazioni contenute in questo documento sono preparate a solo scopo informativo, e non 
rappresentano un'offerta o sollecitazione di un'offerta a comprare o vendere quote di Fondi di Investimento o di 
qualsiasi altro strumento finanziario, o a sottoscrivere Contratti di Gestione di qualunque societa'. Questo documento 
non fornisce nessuna indicazione o consulenza o necessaria a prendere alcuna decisione di investimento.  
 
La performance del passato non e' indicativa di uguali rendimenti nel futuro.     
 
Copyright Money Risk Analysis © Riproduzione riservata  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


